
 

 

 

 

 

Querido(a) aluno(a): 

 

O aniversário da nossa Escola está chegando: dia 11 de agosto! Nossa Escola está fazendo 
57 anos! Vamos viver um momento especial com a sua turma. Não perca! 

As aulas começarão normalmente às 14h e a partir de 15h30 teremos uma programação especial, ok? 

Como aniversário sempre tem bolo, sabe o que faremos juntos? Um bolo de micro-ondas! Prepare-se 
com antecedência, separando os ingredientes e materiais, caso seja possível para você e sua família.  

Veja a receita e os ingredientes que vamos usar. Mas, vamos fazer juntos durante nossa aula, está 
bem? Venha bem animado(a)! 

 

Ingredientes: 

1 ovo 

3 colheres de sopa de açúcar 

2 colheres de sopa de chocolate em pó 

2 colheres de sopa de óleo 

2 colheres de sopa de água em temperatura ambiente 

3 colheres de sopa de farinha de trigo 

½ colher de chá de fermento em pó 

Modo de preparo: 

Misturar todos os ingredientes na ordem em que aparecem e colocar no micro-ondas em potência 
média por 3 minutos (o tempo pode varia de acordo com a potência do micro-ondas). 

Sugestão:  

Preparar a receita em um recipiente que possa ir ao micro-ondas mas que seja maior que uma caneca, 
para evitar que derrame.  

 

 

Beijinhos carinhosos das Professoras. 

 


